
VII, FEJEZET

A tudomdnyos lrutafis menele

A lo{ika tanitdset, kii l i jncisen E. Naville-6t ko-
vctve, minden tudomd.nyos kutatdsnrll hrlrom e$ymdst
Iiovetci miveletet fo$unk tekintetbe venni, nevezete-
sen: a megfigyel6st 6s kis6rletezdst, a leltev6st vagiy
hrpot6zist 6s a bizonyitrist, A tulajdonkdppeni kuta-
tis nem is a megfigyel6ssel indul meS, hanem me$el6zi
egy krit ikai csclekedet; az a mcsh<ikken6s, melyet
bizonyos t<ibb6-kev6sbd 6ltal6nosan elfogadott tanok
elrrr6nkben apriorisztikusan kivd.ltanak. De az€tt any-
nyi bizonyos, hogy ennek a l6zonS6snak a t6m6ra vagy
vele rokon probl€mekra vonatkoz6 legal6bb ,n6mi el6-
zetes szem€lyes tapasztalatokra kell temaszkodnia.

a) MetfigyeLds

Az irodalmiirok adta tan6cs, melyet P€rez de
Ayala na{yon okosan 6s talpraesetten igy fogalma-
z rtt: ,,a dolgokat sztziesen szemldlni", annyit akar
nronrlani, ho{y vizsfii lat kcizbcn lc kell rdznunk iro-
dalrni visszaeml+ikez6sek, megtrlveszt6 leir6sok, 116-
zisol< €s kiizhelyek nytig6t, - a tudom6nyos.kutat6s-
ban is sztiles kiirti alkalmazdrsra talil, Ifi kell s6p<hni
az elm6bcil elOiteleteket 6s elfogultsrigokat awal e
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szil6rd elhat;i:rozdssal, hogy a sai6t szemt-inkkel aka

runk Li tn i  €s a magunk esz6vcl  i t€ lctet  a lkotni ,  mintha

az il letci trirgyat kileiezetten 6s kizir6la$ csak a mi

elm6nk fyonycrk<icltet15s6re is foglalkoztatirsdra te-

remtet tdk volna.  V€gt i l  sztks6$es,  ho{y amennyire
csa!,, iehetsrlfes abba a lelkiallapotba helyezkediiink
-  a mc{ lepet€s,  a me{hatot ts6g 6s a legnagyobbfoku
kiv6ncsisrig kev er 6.ke ez melyet ama szerencsis
tud6s rlrzett, aki az 6ltalunk vizsgalando t€nyt elci-

szijr felfedezte, i l letcile{ a probl6mrit elscinek dll itotta
fe l .

I js  ez t jsszefon6dik egy mdsik szabdl lyal ,  melyre

a tudor,r6nyos kutat . ls  mestcrei  igen na{y sr l ly t  helyez-

nek.  l ' {ern el6g v izsgi ln i ,  eLn€lkedni  is  kel l :  a meg-

vizs!6lt dolgokba 6letet 6s lelket kell i jnteni, uemcsak

az ehndnkbe, hanem a sziviinkbe is fogadiuk be 6ket,

Csak ezen a m6don t6ridk fel elcitt i ink titkaikat. A

lelkesedds leltiizeli 6s me$6lesiti megfigyeldsi k6pes-
sEgiinket. Mik6nt a szerelmes, aki imAdotti: iban na-

ponta ri jabb 6s ri iabb ti ikdletess6seket fedez fel, fgl '

az, aki szeretettel nyril valamely t6rfy ut6n, mindig

fe l  fof  benne ledezni  t i rdekes rdszleteket  6s sai i i ts i -

{os ie lens€(eket ,  amelyek a szi r rakozot I  rut incntbcrck

figyelm6t elkerii ltek.
Elhagyva most mdr az 6ltali inossdt$okat, pr6bdl-

iunk n€hiny olyan szabdlyt  me{ lo{almazni ,  mclyek

biol6giai kutatdsokndl a i6 megfigyel6shez n'6.1k;Jloz-

hetetlenek. A Iegkedveztibb kiiri i lm6nyek kiiziitt kell

ezeket v€grehaitani, va{yis a legtiik6letesebb analit i-

kai rnriszerekkel 6s a leginkribb bizalmat €rdemltj

m6dszerekkel, Amennyire csak keresztii lvihet<i, 61'
jrink a trirgyra alkalmazott ti jbbfdle m6dszerrel, mert

az egyiknek hirinyait a md.siknak elcinyeivel p6tolhat-

iuk. Alkalmazzuk azt a legpontosabb tcchnikdt' mely
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a legtisztribb 6s a legnreiibiziratrSbb k€peket adla. Na-
gyon [on[os, holy a t6nyelt 6rt6kcl6s6n6,l 6vakodjunk
nrinden feliiletessOgt iil, idlzz-ijk 6liet fel sz6zl6lek6.p-
pcn is ,  miglen rncg nem (y6z6dt i ink i l land6s6gukr6l ,
nrert csak igy kenilhetirik el azol<at a cselvet€seket,
nrelyeh az it ju kutat6t (kti lonosen mikro$rafiai tanul-
r r r i inyoknhl)  k iz i jkkcnthet ik  a helyes i r inyb6l ,

I-la anal6miai, term6szettuclomdnyi stb, targy-
gyal toglalkozunk, alikor a nregfigycl6st nyornon kell,
l ro{y k<ivesse a ra iz,  mert  e l tekintve e$y6b el<iny6k-
lri l, a lern{soleissal fcgyehnezztiir 6s dlesitjt ik a figyel-
nret, k€nyszeritve I6v6n a nredfil jyclt tt irrem6nyt eg6-
sz€ben i i t tek inteni  r5s evvel  ut i6t  i l l iuk annak,  hogy
olyan r€szleteket hanyagollunl< el, amelyek a k6zon-
s6Ses 6szlel6sn6l elkeniln6k figyelnrrinket. A term6-
szcttudominyokban csak akkor hizeleghetiink ma-
gunknak avval, ho.{y j6l ismeriink valamilyen alakot
vagy szerhczetet, ha azt kt'nnytiszerrel €s pontosan le
ttrdjtrk raizolni. Ann6l inli i ibb li l cz bizonyos morlo-
169iai tanulm6nyokra vonatkoz6lag, amelyek raiz
ndlkril Leljesen 6rthetetlcnek volniinak, Igen j,t l
n'rondja a nagy Cuvier, ho(y ,,a rajz miiv6szete ndlkii l
az anat6mia r is  termdszetra jz  lehcl .et len volna",  T6ny-
lcd a nagy megligyekik valamennyien kitt inci raizo-
l6! t  is .

Ha daciira a legmegfelelcibb m6dszer alkalmaz:i-
seinak, a dolog mifsem alakul ki vdrakoz6sunk sze-
rint, akkor addig kell rnegism6telni az eli6rd,st. mig ki
ncnr hoztunk bclr i le  mindent,  ami csak ' te l ik  bel6 le.
Igen el r iny i is  az credminy szempont idb6l ,  ha m6-
durrkban van ijsszehasonlitds c€lieib6l mag6t6l a in6d-
szer mester6tcil, vagy valamelyik meShitt tpnitvdnyiiL-
161 szirmaz6 nagyon j6 k6szitmdnyt megvizs$6lnunk,
Ne lejeltstik el, hogy az iri t6nyt nem az fedezte fcl,



t14

aki legelciszijr 16tta, hanem az, aki a legmegielcl6bb
technikSval tudta azt felid6zni ris nrindcnki szS.mirra
hozzdf|rhetov6 rtenni. Mik6nt mrir e16bb hangsrilyoz-
tuk, a biol6giai tudominyokban majdnem valameny-
nyi nagy tud6s annak kiisz6ni {elfedezdseit, hogy t6k6-
letesen uralkodott a kti l<inb<izri demonstril6 €s kis6r-
letez6 m6dszereken.

b) Kisdrletez,6s

Sok tudomanyban (fiziol6gia, patholtigir, f izika,
kemia,  stb.)  a k is i r let  fonlosabb, mint  mafa az 6,sz-
lel6s, Lehetetlen a fizikriban vagy fiziol6gii iban vala-
mit felfedezni ered.eti kis6rlet kieszel€se n6.lkil, azaz
hogy ne vetncjk al6 a tanulmdnyozand6 ttinem6nyt
tiibb6-ker^esbe rii felt6teleknelc. Maga a tulajdonk6peni
morfol6gia is (hisztol6gia, anat6mia, embriol6gia, stb.) ,
melynek tanttlm6nyozitsirra eldgnek l6tszik a pusztr
negfigyeles, manapsig egyre ink6bb meSkivinia a ki-
s6rletez6st. Ennek az iriabb felfogAsnak k6sztinhetcik
azok a meglepci vivm6nyok, melyekhez a nyuSv6 for-
mik elcs6pelt anat6mikus analizisa utidn sohaseln

iutot tunk volna.  Ezer r is  ezer p6lda k6zt i l  i i l l ianak
itt a kri 'vetkez6k: atenferi csil la$ok mestersdtes parte'
noPenezise,  amely helyet tesi t i  a term€sze tes term0-
kenytil6st (a zoosperma akci6irlt) kl6rma{n€ziumos
ten6ferv iz hatds6val ,  a mero|onia 6rdekes k isdr lete i  Ia
termdkenyitett pete elscj oszt6ddsi h6lyagainaii el-
puszt i tAsa),  melyeket  Roux,  I {er t rv iE,  V' i lson cs mi i -
sol< bdkalrirvdkon v6geztek, kimutatviin, ho{y minderr
primitiv seitbcil keletkezhetik ti lk6letes embriri, n.re(-
dtintv6n evvel v6gleSesen a preelzistenciri l is €s m5zesi
embriogenetikus elm6leteket; Na$eotte, Marinesco ris

md.soknak az idegek 6s {anglionok etii ltetasere vonat-

,l..t
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koz6 kutatisai, melyek azt bizonyitjrik, hogy a sejt
morfol6giiiia a vegyi ktizegnek egiyszerti ftiggv6nye;
Harrison, Carre'l 6s iskoli ja {Rockfeller int6zet) cso-
drilatos eredm6nyei a norm6lis 6s pathol6gikus sziive-
tek sej t je inek in ser ies et  in u i t ro val6 nresters6ges
teny6sztds6t i l let6leg; H, de Vries 6s m6s modern ter-
nrrlszettud6sok 6rdekes kisdrletei a fai nrutdci6i<ira
6s az tjri iklcid,is mechanizmusAra vonatkoz5lag, stb,

Ezek a kiv6l6 sikerek oszt6nozzenek minket arra,
hofy a formdk tiszti in nyugv6 ii l lapotri tanulminyo-
ziis6Lt kieg6szitstik kis6rleti vizsgdlatokkal, Ezen az
uton hirte,len vdltoz6sokat id6zhettink el6 a l6nyek 6s
sejtek normdlis biol6giai viszonyaiban, ami viszont
megkiinnyiti a tanulminyozand6 ttinem6nyek fiziko-
k6mihus term€szet6nek, i l letcileg okozati megfejt6s6-
nek logikus levezet|s6.t. K6ts€gteleniil me(fiSyel6s
kiizben is bukkanhatunk alkalmilaf a ,ti inem6ny-
felt6telek vii ltoz6saira, de a term€sze,ti okokra vissza-
vezethet6 efajta vriltozri 'sok ritkrik 6s cs,ak esetlegie-
sek, miglen kis6rletez6s 6ltal az alkalmak sz6nd6ko-
san id6zhet6'k el6, amivel egyr6szt urai lesziink ma-

SSnak a vdltoziisnak, m6sr6szt pedig a v6'l,toz6s
okainak.

c) Vezetd hipottizis

A tenyeh megfigyel6se utin tiszti lznunk kell ie-
lentcis6gtiket, i l let<ileg az ri j igazs6Sot be,lekapcsol-
nunk a t r rdomdny eddigi  posztul6tumaiba,  Szokat lan
t€nyre az elme ,legelsribben ni hipot6zissel reag6l,
mellyel ifazolhatja €s aldrendelheti azt vatamelyik
m6r ismeretes torv6nynek. A kisdrlet fo$ia v6giil ki-
mondani a diintci sz6t

Elgondolkodva a
cl gondol6s val6sziniis6S6rdl.
hiootrizisek term+iszetdn, te'

az

l o
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kintetbe kell venntink, l lngy ezel< lc{na{yobb r€szt
vagy szerencs6s 6ltalinositisok, va(y merdsz induk-
ci6k, melyeknek alkalmaziis6val az in.r€nt felfedezett
tr5ny vafy 6ltal6nos principium rdszjelens€1j,6.v,2, vagy
ismert  ok eddig ismeret len okozat : i :vd lesz.  Pdld; iu l  a
bio l6gia i  tudomdnyokban annyira [crm6keny t ransz-
lormizmus nem mds, mint az <jroklrid6si tcirv6nyeknek
i l ta l6nos k i ter jeszt ise az t isszes l6nyckre,  holot t  te l -
jes b iztons6g(al  csak az egyes sp6cieszek tc i r t6net6-
ben mutat tatot t  k i .  Mikor Lavois ier  az addig l6nyege
szer in t  i smere l l en  d l l a t i  me le {  e lme le t6 t  d l l i t o t ta  fe l ,
v isszavezet te az dl latok l igz€sdn6l  ic l l€pc;  t i inem6nve-
ket  a sz6n okszid i ic i6 j : indl  kelctkezcj  hcj  i l ta lanos tor-
vd.ny,6,re.

Hipotdzis fel6ll it6sa tekintetdben tartsuk magun-
kat a kiivetkezci szab6lyokhoz; 1. a hipot6zis k6te,lezci
le$yen, vaSyis olyan, hogy ndlktile nem tudn6k a tii-
nem6nyeket megima(yardznii 2. legyen vita,that6 vagy
bizonyithat6, vagy bizonyithat6s6ga el6bb-ut6bb leg-
al6bb val6sziniisitve, mert az olyan hipot€zisek, me-
lyek semmik6ppen sem 6rll j6k meg a meSfigyel€s vagy
kis6rlet pr6bakcivtlt, azok nem is vilrigositjrik meg
igaziban a probl6md.kat, mert ma{yardzat helyett csu-
pdn mesters6{es koordin6l6 szint€zisek,  i l le t6 leS a t6-
nyeknek puszta sz6magyar6zatai; 3. ho{y kiinnyen
legyen ,6.rz,6kelhet5, azaz a fizika-kdmia nyelv6re 6tfor-
dithat6, i l letcilef mikdnt lord Kelvin kivdnja, tisz-
t5.ra mechanisztikus (a homdlyos vagy nagyon elvont
hipot6zisek rendszerinf nem e{yebek rires sz6cs6pl6s-
n6l); 4. kerii l ie a titokzatos 6s metafizikai vonatkozd-
sokat 6s ti irekedjdk a minrisdsi k6rdeseket mennyi-
s6gi  k€rd6sekkd 6tvr i l toztatn i ;  5.  lehet i is6s szer int  le-
pyen alkalmas arra,  hooy kutat6sokat  6s v i tatkozi iso-
kat inditson mef, melyek ha nem is diintik el a k6r-



ll7

ddst, de i6 irdnyba terelik €s ez6ltal ri iabb, szerencsr5-
sebb elgondol6sokat tesznek lehet6v6 (Weissmann
mtrnkahipotdzise). M6g ha hamis is valamelyik hipo-
tdzis,  mdgis ldnyegesen szolgdlhat ja a halad6st  azzal ,
ho.Jy eredeti megfigyel6seken alapulvAn, ri j utakat je-
lez a tudonr6nyos gondolkoddsnak.  Mindenesetre a
t6vesnek fclisrnert magyardzat az-zal az elcinnyel j6r,
hor{y kizlr;is tit jr in sziikebbre vonja az elk6pzel6si
le l retc is,5gekeL 6.s ezzel  nt i r i t  : i l l fa  az el fogadhatat lan
rna{yariizatoknak is t6ved6sekncl<. Ez6tl. helyes Lc
Bon nronddsa: , ,Aki  idegenkedik a h ipot6zist6 l , ,  az a
v6lel.lerrt v6.lasztj a vezetii i6,nek" .

Szdmos kitrin6 tud6s, elscisorban Tyndall, a hires
fizikus €kes szavakkal fogta pdrtjdt a hipot6zisnek a
tudomiinyban 6s 6 mutatott rd arra a f ontos szer€pre,
melyet j6 6s term6keny elm6let kigondoliisa gyakorol
a k6pzelcitehetsrlgire, Evvel egyet6rtr5lef a magunk
rdszdrii l azt is 6ll it iuk, ho{y noha a hipot6zis olyan
fe{yver, amellyel nagyon Syakran vissza6lnek, m6gis
olyan lo{ikai instrumentum, mely ndlkti l maEa a pasz-
sziv mepfigyel€s is lehetetlen volna. Ak6r i6, ak6r
nem j6 r'alamelyik ir6ny, m€gis valamilyen magyari-
zatot kell zsin6rm6rt6kii l hasznrilnunk, mert terv n6l-
l i i i l  nem lehet  kutatni .

M6g az i i l ta lunk eml i tet t  vdlet lcn fe l fedez6sek is
valarnilyen vez6rgondo,latnal< kcisz6nhet6k, amely, ha
nenr is  i f lazol tatot t  a k is6r let  d l ta l ,  m6gis avv al  az
elcir-rnyel jrlrt, hogy kevriss+i va{y semmit sem mivelt
tcrr i le t rc vezctet t  minket .  I la  szabad k6znapi  hason-
lattal 6lner;r, azt mondaniim, hofy ezekkel a dolgok-
kal ir{y va{yr-;n[, mint ismcrI szcmdlyekkel, akik az
rrtca i6r6-kel6i kiiziitt abban a pil lanatban ti innek [i i l ,
anrikor 6ppen 16lrrk gondolunk, nr6lspedig azon egy-
szerti okb6l, mert ha nem gonclolnink 6ppen r6juk,
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elhaladniinl< n:elletti ik, an€lkii l, Irogy €szrevenn6k
6ket. A hipotdzis befoly6sa alatt gyakran megesik,
hogy eg6szen mis dolgokat l6tunk meg a t6nyei<ben,
mint amin6ke,t keresttink. Mindenesetre ez ttibbet 6r,
mint  semmit  sem tald ln i ,  ami €ppen a term€szet i  t i i_
nemdnyek lomha, szenvtelen megf igyel6 j6nek sorsa.
Peisse mondja:  , ,A szem nem vesz 6szre mdst a dol-
gokban, mint  amit  megl i t  bennt ik  6s megldtni  csak
azt 16.tia, ami ,a 'szellemben mint eszme ril,,.

F6li isleges rdmutatni arra, hogy minden nagy
kutat6 termdkeny hipot6zis k igondol6ia is  vol t .  M6l-v
drte lmt i  az az t t l l i | i .s ,  hofy a h ipot€zis je lent i  az e lme
els6 dadof6s; i t  az isnreret lcn kod6ben; az orv€nv re j -
telmeibe vezetett kul.at6szondiit; v6{Lil a mer6szen
ivel6 hidat az ismert part 6s az ismeretlen lcildr6sz
k6zott.

A hipot6zisekkel sok vissza6l6s t6rt6nt. Megis el
kell ismerniink, hogy n6,lkiil6k pozitiv t6nyeink sz6ma
na$yon fisszezsu$orodna €s csak naSyon lassan szapo-
rodna. A hipotdziseh 6s az obiektiv adatok egy t6n
fakadnak. Eltekintve elgondol6sbeli 6s ma{ya16,z6 6r-
t|ket6l, az elm6letnek m6{ a k6zvetit6 eszklz szerepe
is  j u t . , ,Ne  fe le j t se  e l  a  ku ta t6  -  mond ia  Hux lev  - ,
hogy a hipotdzis mindig csak eszkloz, sohasem c61".
Megfigyelni gondolkodis n6lkril 6ppen olyan k6ros,
mint pondolkodni megfigyel6s n6lkril. Ez a Iegjobb
szellerni {eSyveriink: fegyver, mely mint minden m6-
sik kicsorbulhat, meSrozsddsodhatik 6s ez6rt javitisra,
helyettesit6sre szorul, de n6lkii le nem tudn6,nk m6l-v
barilzdfut sz6ntani a val6sd.S kem6ny talai6ba.

Neh6z szab6lyokat elciirni hipotezis kigondola-
s6ra. Aki nem bir bizonycs lelem6nyess6ggel az oko-
zati i isszeftigf6sek kiboSozrisindl, akinek nincs meg
n€minemri f6stehets6ge ahhoz, hogy megsejtse a t€ny-
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bcn az eszm6t, a 'tiirv6nyt a tiinem6nyben, az sohasem
fof 6szszeni magyar6zatra bukkanni, bdrmilyen i6
megfiEyel6 is legyen kii l i jnben. Mindazon6ltal lehet-
s6ges, kiiliinijsen a biol6giai hipot€zisekre vonatko-
z6lag, n6mely iltaldnos szabAlyokat 6s ritmutat6sokat
leszti.qezni, amelyek alkalomadten j6 szolg6latot te-
hetnek ma.{yardz6 hipot6zisek felrl l l i tAs6n6.l.

Ime n6hdny:
1. A termdszet hasonl6 cdlohhoz hasonl6 eszhii-

zijhhel iut. Ezen kev€s kiv6tellel rirv6nyes elv se$its6-
gdvel sokszor m5dunkban van isnrcretlen k6rii lmdnye-
ket ismertekre visszavezetniink. P6ld6ul: amikor ,tri-
ton- rls szalamander-lrirvdk sejtjeiben felledezt6k a
nitozist vaSy hariohindzist, ebbril t iszszertien arra le-
hetett kiiryetkeztetni, hogy ember 6s magasabbrendri
eml6s6k seitoszt6d6s6nil hasonl6 ti inemdnyeket v6r-
hatunk risy 6p, mint k6ros viszonyok k6z6tt. Es val6-
ban a tapasztalat beigazolta ezt a f6ltev€st, M6s
p6lda: Kiihne, Krause, Ranvier 6s m6sok vizsg6,latai
l<ideritett6k a gerincesek motoril<us 6s szenz6rikus
idegrostjainak Agbogas h6l6zatszeril k6rnyi v6pz6d6-
s1li az emlitett 't6rv€nyb6rl foly6lag arra tehetett gon-
dolni, hogy ez a l6ny ism6tlcjdni lof az idegkiizpon-
tokban is, m6g pedig nemcsak a 6ierincesekn6l, ha-
nem a gerinctelenekn€l is. Ez az Q.szszerii okoskodds
teliesen bevdlt, mik6nt ezt a sajit, K6lliker, Lenhos-
stik, van Gehuchten 6s md.sok vizsg6latai bizonyiti6k
a (erincesekre 6s Retzius, Lenhoss6k 6s

{erinctelenekre vonatkoz6lag. Ftil i isleges
ok6 a
oritani

a p6ld6kat.
2. A t,iny tanulmdnyozdsa hezdetleles lormdhon.

Abb6l indulva ki, ho(y ontog6nia 6s filo$€nia az ala-
l,,oknalc ez egyszeriltcil az 6sszetett fel6 halad6 k€t
maidne:n pdrhuzamos sorozata, a lels6rendii emldstik

m6s
szap

{
*
I
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egy-egy meg nem magyardzhat6 6s cisszetett szervr5-
nek me(6rt6s6t le(crilszertibben ridy mozdithat juk
elci, ha ezt at*.ir egy€ni, ah6r trirzsfeil6rl6sbeli kezd.et_
legesebb ala l rokndl  k is6rel l i ik  nre( .  Nagyon bev6l t
m6dszer,  hody valamely dolor{  6r tc lnr6nek mer l fe j t6_
s6n6l  k ikutat j r rk azt ,  ho{yan letL a.zz, i r ,  a mi .  hvval ,
ho{y meg6l lapi t iuk hely6t  a f  e j lc idds ldncolatdban,
akarat lanul  is  ravi ldgi tunl< anat6miai  ds f iz io l6r t ia i
,irI'6hdre.

3.  Minden termiszet i  ie lens6! ,  bci rmi lyen szesz6_
lyesnelt i.s /rjssc;/2, Aos;rros celt szo!!.cil. Eltel<intve az
e lko rcsosu l t  sze r - i , ck tc i l ,  ez  a  c6 lszc r . r i s6d i  e l v  a l ka l -
n razha t< l  az  i i l l a t i  6s  n r i v iny i  szc rvck  nsszes  k t i l on le -
Sess6{eirc.  l lzcn t r i r ' . '6ny c l isnrcrr is6vcl  nem akar juk
azt  k i je lenteni ,  amit  L inn6,  Cuvier  r is  Agassiz,  hoSy
rlinden szerv a teremtci Elv kcizvetlen megnyilatko-
z6sar cstrp6n azt, hoSy - b6rmi is legyen az oka _
minden a term€szet 6ltal megdrziitt 6s ezredr5ves
5r6kl6s tit jr in fentartott szerv az c{y6l.t vaSy fai szem-
pontirib6l majdnem mindig haszncs, tov;ibb6, l io$y
vari;ici6 vagy miis tdnyczrjk folytdn fi i l6slegess6 va{y
6rtalntass6 lett szervel< kil it iszdbcilte tnek. Ezen elvvel
egybehanf iz6an fontos szerepet tu la ic loni tunk mindama
szerveknek r is  szovetekneh, amelyek sziv6san {enma-
radnak az 6l latv i l igban 6s az e!y,6n 6lete szempont-
jAb6l  legaldbb sokkal  csel t6 lyebbet azoknak,  amelyek
visszafe ilcid6st mutatnal< a zool6{iai l i incban. Evvel a
posztuldtummal 61,  i l le t i i leg v isszar i l  a f iz io l6gus min-
dig, amihor pdldirrrl a v€rkerind6si, emtiszt6si, moz-
g6si  szervek dinamiki jdr t  kutat ja;  azt  a d inamik6t ,
melybe annyi I6nyt vetnek fizit<ai ds k6miai ismere-
teink, vagy mil<6nt Letantendi mond6:
teinh ielenlegi dllopota.

lpart tsmere-

Kdtsdgen k ivt i l  vannak k iv6telek ezen l iasznos
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elv al6l, ami az rijabb viszonyokhoz val6, ,teh6t
nem tiik6letes alkalmazkodrisban talnl

t2l

m6g
rna-

{yarS,zatra (nem haszndlt szervek elsorvaddsa stb.) .
Ezen, inkdbb az embern6l, mint az il latokndl 6szlel_
hettj biol6giai vissziiss6gokr6l, melyek a Lamarok-
r i l l i to t , ta tdte lbt j l  (a szervek hasznr i lata vagy nem hasz_
n6lata) folynak, igen szdpen irt Metchnikoff. Tanul_
ntdnyoh az emberi telnftszetr(j l sz6l6 mriv€ben.

A szerzett tulaidonsrifok nra{yar6zat6ra is al-
kalmaznak, mik,€nt tudluk, hipot6zist. An6lkii l, hofy
a neh6.z filoz6fiai probl6ma tudomdnyos mapyarci-
zataba kezden6nk (ami a kcinyv keretein tri lmen6 fei-
te{et€seket ig6nyelne) , rdmutatunk arra, hogy az elme
a term6szeti 't i inem6nyek me{ma1iyardz6s6n6l k6t utat
k6vethet, melyeknek mindegyike alkalmas az igazsilf
kideritrSs6re:

1. Az ni t6ny ismert tcirvdny ale utaltatik (Meyer-
son li irudnyszerfisdgi ma(yar6zata).

2. Az ui t6nyt tiirv6nyszeriis6g6n t:i�.l, azaz azon-
kivti l, hogy valamely dltali inos tcirv6nynek rendelhet6
al6, az ,6sz tisztl;a mechanihusan foghatia fel, vagyis
i6l beleil leszkedik a dinamika t6teleibe. Ezen ut6bbi
lelretcis6g jelenti Maxwell 6s a Iegtiibb modern fi loz6-
fus-fizikus sz6m6ra a magasabbrendfi tudomiinyos
megismer6st, mely az empirikus ti irvdnyekndl sokkal
6r t6kesebb ai l ta l i inos elm€letek alkalmaz6s6t k ivr in ia,

Meg kell 6llapitanrrnk, ho.dy elm6nk parancsol6-
lag -kcivetcli a mechanikai k6pletekkel kifeiezhet6 6s
nregdrthetci elm6leteket. iAz, ami ell,enszeStil az
any_agszerii 6.brAzol6snak, 

- 
az nagyon va[6sa!qii!-gg

minden alapot n6lkii ldz6 elmei6,t6k; Enne\ a sziiks6g-
szeriis66inek pszichol6giai oka nincsen m6g kide-
ritve. Bergison tal6n irgy magyar6zn6, ho€y k6,pze-
teinket €rz|kel1seink melszilnte ufuin tov6bb fizv6n,

I '
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k6pzelettink a dolgok v6$s6 k6p6t valahoSy az €rz6-
kelesi adat k€p6re Syrlrja tov6bb, vagyis iissze nem
fiigg6 r6szecsk6k egym6sut6n vdttakoz6 moz{6s6nak,
il'letrileg anyagi rendszerek szerkezeti 6s dinamikai
zavarS.nak l5.tia.

Fizikriban, k6mi6ban, asztron6mid.ban a mechani-
hdra uisszauezetett hipot6tikus maSiyariizatok igen
gyakoriak 6s a kutat6nak gyakorolnia kell maSiit ben-
niik, ha eszm6it szeml6letesen akaria ekiadni 6s okos-
kod6sait 6rv6nyre iuttatni. Anat6miiban, biol6gi6ban,
pathol6giiban stb. Iegt6bbsz6r t6rudnyszerri hipot6-
zisehhel kel l  megel6sedni ink, amelyek ha nem is ol t-
i6k t<i,k6letesen megismer€si szomiunkat, el€gs6rresek
arra, hogy kiel6gits6k az 6sz eme k6t naSy vrisydt:
cselekedni 6s el6rel6tni.

d) Bizonyittis

A hipot6zis kigondolisa ut6n sziiks6ges azt pon-
tos, ttik€letes bizonyit6 ereiii kis6rletekkel 6s meg-
figyel6sekkel tapasztalatilag al6t6masztani. J6 kis6r-
leteket kieszelni, ez egyik ismertet6ie a felscibb-
rendri szellemnek, amely egy csapd.sra megold kerdO-
seket, amikkel a kiiz6pszerii tud6s csal< hosszrj 6s fd-
radsdgos kis6rletek 6r6n tud megbirk6zni.

Ha a hipot6zis nem efyeztelhetl ijssze a t6nyek-
kel, akkor irgalom n6lkiil sutba kell dobni €s md.s
gincsn€lkiili ma{yarAzatot kieszelni. Gyakoroljunk
enmagunkban ketelked6 szigorri 6nkritikrit. A bizo-
nyit6si eljSr6s folyam6n keressiik 6poly buzgalorn-
mal a hipot6zisiink ellen, mint a mellette sz6l6 t6nye-
ket, l.ie dCdelgessiik nagyon sal5.t eszm€inket €s lobb,
ha ezek benniink ink6bb vidl6, mint v€d6tigyv6dre
taldlnak. A kelev6nyt, m6S ha a mi6nk is, ki kell ir-
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tanunk. Sokkal iobb iinmagunkat helyesbiteni, min[miisoknak Srincsoskod6sat Jttirni, a _"gunL tisz6_r,6l eszm6ink felad6sdn6l nem &ziink semmif6le el_kesereddst, mert azt hissziik, hogy elbukni 6s iinma-gunkt6l felillani, ez erlnek " lJ.i holott elesni €srriszvev6 kdzt6l v6rni a felemelrSst, ez gyenEies€gre
mutat.

Ismeritik be saj6t gyenges6seinket, noha m6s
fi-qyelmeztet rriiuk. Ez j6hiszemtse[mk meilett sz6r 6s
bizonysiig6t adva annak, hogy egy&fi1 az igazsilg sze-
retete vezet, v6lem6nyeink tobb megbecsiil6sre Zs el_
ismer6sre foSnak talrilni.

Az tinhitts6$ 6s lenh6jrizds megfosz,tanak att6l a
fels6gias 6lvezett6l, ho€y sajrit -""gurrk alkot6inak
drezzik magunkat; annak a ki|lvezesAt6l, hogy meg-
iavitottuk 6s felemeltiik magunkat, megfinomitvdn €s
t<ikdletesitv6n az 6r6ks6gk6ppen ,e6nk- szdllott 6sz_
beli gdpezetet. Ha valahol megbocsdith at6 az elbiza_
kodottsd"f, ez akkor vd.rhat6, a-ikoi akaratunk ere_
i6vel rigysz6lviin szuver6n f6listenk6nt etalakitiuk
vagy uirateremtjiih 6nmagunkat.

g6$6ss€gtink berzenkedik att6l, hogy hetyre_
igazitsuk magunkat, akkor goncloliunk arra, hogy iar-
rnennyire is rosszul ess6k nekiink, semmif€le mester-
l<ed6ssel nem fogjuk feltarthatni az i1azsilQ diadalit,
mely rendszerint m6g 6letrinkben fog LkAvetkezni €s
ez ann6l frijdalmasabb lesz, min6l makacsabb volt 6n_
hitts6Siink ellenkez6se, Bizonydra fog taldlkozni egy_
eg-y_ . k6r6rve nd,ez6, esetleS ,orr"-iyu ember, "Li
feldiihcidve azon, hogy szpontiin helyreigazitdsunk
f-9ly-ta," megfosztottuk Ot egy rov6sunkra es6 kiinnyti
diadalt6l: arcunkba fogia vagni k6vetkezbtlens6giin_
ket; 6mde ezeknek avval fogunk felelni, hogy a tudo_
m6ny ember6nek nem az a feladata, ho€y t6ved6s6_
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ben -nregk6vesiili6,n, hanem az, ho6iy mindenkor alkal_
mazkodi6k az rii tudomanyos melismerdsekhez; hogy
a szellemi tev6kenys6( a mozgdsikivdnia, n"rn pnji!
a megiegiecesed6st; hogy mikdnt az iil lati faioknril
nem, fgy az ember szellemi 6let6ben scm a viiltoz6s_
t9l sz6rmazik a baj, hanem a visszafejl<jd6stcjl 6s
visszaes6stcil, Viiltozri.s er6lyt t6tele z lel, kepl6keny_
s6Set, ifjris6sot; dlland6s6g annyi, mint nyu{alom,
szellemi tunyas6{, Sondolatmegk6vesecl€s, utols6 so-
ron teh6t a v6gzetes tehetetlens6f, vafyis a senyve_
d6s €s a haldl  biztos iele. ' )  Kedves <iszintes6ggel val_
lotta be egy tud6s: , ,v6l tozom, mert tanulok,, .  De taldn

IJ A h6vetkezetess6g kul tusza, mely a pol i t ik i iban er6ny-
11k 

szamjj,  a tudom6nyban majdnem miiaig !OgO"se{ 6s r i iv id-
l i tr is csalhatat lan iele. A vri l tozdkonyrag " f .r i" iO becsi i letes-
s6(6nek egyik legbiztosabb ism6rve. vi lem6nyiink szerint,  aki
nem tud tdves fel logrisdr6l lemondani, Onmaga ai i i t .ki  ma(dnal<
bizonyitv6nyt korletoltsdgd16l, iiregs6g616l 

"vagy 
tudatlans{gd_

16l, merl val6j6ban csak az tiresfeiriet, az elalglottak es azok,
akik-nem olvasnak, raSaszkodnak csi ik6ny6sei '"a tdved6shez.
A tr i lzottan k6vetkeze teseknek minden tudomiinyos ul i tr ist ol inr-
pikus k6z6nnyel vatr j  fo(adrisa mintha azt akarni mondani:
, ,Annyit i r tel t  6s tudolr,  ho(y bi irmit hozzon is a tudonri iny, cz
v6 lem6nye imet  e {y  io t t r iny iva l  scm fog ja  mcf  ve l toz ta tn i , , .  Az
elme fa, melynek koroni i i : i t  tanulmriny is elmcikedos rombosit ja
6s si irr isi t i ;  azt hinni tehdt, ho(y k6tes dolgokban nincs helye
vdlem6nyvi i l tozi is nak, annyi, mint a i6vendJ f i i16l feltdtelczni,
ho(y cserie marad 6s sohasem lcsznek hai l6l<ony r i fai .  A {.udo_
miiny azt tanit ia, ho{y az ember d(y test i lcg, mint szel lemileg
sokszor megri ihodik i let6ben; ho(y az cgy6ni i lctben fcl l6phct_
nck bizonyos folyama{.ol i ,  melyck szinte a lclki ismerct 6s a
sajr i t  dn f oly tonossigrinal i  nreghasadrisdra vezelhetnek. Az t i j
olvasmiinyok, a mori i l is 6s intel lektudl is l<6rnyezct vr i l tozrisai
folyton dtalakit idk 6s megjavit jr ik bcns6nket, megtiszt ir jr ik is
megfinomit j ; i l< i t6leteinket. Az dtvenes iveken tr i l  va j ion ki vr i l_
lalkozna arra, hogy meg(y6z6d6sesen v6dje hisz6ves 6nj6neh
mindcn elgondolis6t, azaz a, lapasztalat lan 6s hevi i l6 i f j t is: i{
gondolatviLigrit?
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rn€g nemesebb 6s szer6nyebb volna mondani; ,,velto_
zom, nrert mdsok tanulnak 6s srilyt helyezek 16, hogy
megri iul iak".

FIa a bizonyitds munkdja nem vezet koll6 ered_
T61v.u, akkor eszeljiink ki ti jabb kis6rleteket 6s ipar-
kodjunk a hipot€zis 6rv6nyess66i6t a legkedvezObb
oldaldr6l megk6rnyrlkezni. Anat6miiiban, fiziol6gii{-
ban pl. gyakran me6iesik, hogy k6ptelenek vagyink
egiy 6sszetettebb szervnek szerkezet6t vaSy .titOaa-
s6t nreli6rteni, ami az€rt van, mert a probldmahoz a
legnehezebbik oldalir6l akarunk ho)z6l6rni, ahhoz
kijtv6n maSunkat, hogy az embern6l vagy a m,agasabb-
rend( gerincesekn6l fejtstik me! azt, Holott, ha 6br€-
nyeket vaSy alacsonyrendti il latokat vizsgiln6nk, a
term6szet barritsisosabbnak 6s kev6sb6 hailithatatlan_
nak mutatkozndk, eldrulvrin risysz6lviin a szerkezet €s
nriikiid6s alapterv6t, amitrjl hipotdzisiink legtiibbsziir
v{ratlan 6s tiik6letes me6ier6sit6st nyerne.

Mindent <isszefoglalva, a kuta{6 valamely tudo-
mdnyos ifazsds kiderit6s6re a kiivetkez6 utat szokl,a
vdlasztani: 1. A felmertilt t6nyek megfigyeldse a le[_
pontosabb, legvileigiosabb €s legbizonyit6bb m6dsze_
re]<kel. 2. Kis€rletekkel vdltozott viszlnyokat terem_
teni a ttinem6nyek megnyilv6nuldsaira, 3, A t6ves hi-
potdzisek kritikrifa 6s kikLisziibijl6se; a t6nyek olyan
,6.szszerii magyarl,zat|t tal6lni, mellyel azokat 6ltalA-
nos tcirvdny oltalma alai helyezhetitik, il let6leE ameny_
nyire lehets6ges fizikok6miai dbrdzol6.sokra 6s k6ple_
lekre visszavezetni. 4. A hipot6zis beigazolasa rijatb
megfigyeldsekkel 6s ism€te,lt kis6rletekkel. 5. Ha a
hipotdzis nem egyeztethetcj 6ssze a val6s6ggal, akkor
azt m;issal helyettesiteni, amelyet aztln riibol kell
szigorri obiektiv vizsSilatoknak aliive{ni. 6. A beiga_
zol6st nyert hipot6zisnek m6s ismeretrigakra val6 rit-
vitele 6s alkalmazd.sa


